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El Vila-sana celebra la

Supercopa obrint la Lliga
amb golejada al Raxoi (8-1)

Suplement

| pag- 47
Mamapop ha recaptat més

de 256.000 euros per a la
investigacio en deu anys

El periodista Alex Or6
publica un llibre sobre
‘Quadrophenia’ de Who

Salva la vida un tractorista
atrapat per l'avinguda del

riu Segre a la Cerdanya

Efectius || Quatre
dotacions terrestres, un
helicopter i un metge van
treballar en el rescat

Guissona || Cedeix un mur
al carrer del Tint al costat
de les excavacions del parc
arqueologic de Iesso

Precipitacions || Les
fortes pluges deixen

50,3 litres a la Seu d’Urgell
50,2 a Organya

El tractorista es va subjectar a la roda per no ser arrossegat pel corrent.
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Els familiars del
50% de difunts
de Lleida ciutat
optenperla
incineracio

Els cementiris son cada
vegada més plurals

Els cementiris de les comarques
de Lleida s’adapten a la nova
realitat que suposa una socie-
tat multicultural i cada vegada
més municipis adapten espais
per donar sepultura en terra als
musulmans. També canvia la
tendeéncia en els ritus mortuoris
ia Lleida ciutat, un cinquanta
per cent dels difunts ja sén in-
cinerats a I'inic crematori de la
provincia.

ES NOTICIA|I3-5

El lloguer s'emporta

el 40% de larenda a la
Cerdanya, la Segarra,
I'Alt Urgell i Aran

El preu del lloguer supera el llin-
dar del 30% dels ingressos que
recomanen destinar els experts
a les comarques de Lleida i en
quatre comarques la mitjana ja
es dispara fins al 40%.
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EDUCACIO
La nova seu d'llerna
sera l'edifici de fusta

més gran de Lleida
LLEIDAI9

Pallars/Ribagorca
El tinel del refugi
antiaeri de la Pobla
sera visitable

Només el 17,5% de cases
de la Vall de Boi son
primeres residencies
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TALARN

Millores al
consultori medic

L’ajuntament de Talarn ha
donat llum verda a la millo-
ra, ampliacié i adequacio del
consultori medic local. Els
treballs preveuen una inver-
si6 de 32.655 eurosihan de
permetre convertir aquest
equipament municipal en un
espai funcional i modern per
donar resposta a les necessi-
tats sanitaries dels veins de
la localitat.

SANT ESTEVE

Obres al cami de
I'Alzina a Beniure

L’ajuntament de Sant Esteve
de la Sarga invertira 22.000
euros en la millora del cami
local entre el nucli de ’Alzina
i Beniure. Els treballs comp-
ten amb una subvenci6 del
departament d’Agricultura.
En aquest cami hi ha trams
amb el paviment molt dete-
riorat i amb clots que el fan
insegur.

ALINS

Renoven una
passarel-la a Ainet

El servei de manteniment
del Parc Natural de ’Alt
Pirineu i Aran ha renovat
una passarella de fusta que
estava molt deteriorada al
cami senyalitzat d’Eixerto,
a Ainet de Besan. Aquesta
mesura ha permes augmen-
tar la seguretat d’aquest pas
i permetre I’accés a un dels
camins empedrats d’aquest
espai natural.

SORT
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Sort impulsa la reforma del
camp de regates de I’Aiguerola

Millores en la instal-lacio a tres anys del Mundial del 2027 de piragiiisme

E. FARNELL

Sort vol tenir llest el camp de re-
gates de ’Aigiierola, a la Nogue-
ra Pallararesa, per a la celebra-
ci6 del Mundial de Piragiiisme
del 2027, que compartira com
a seu amb la Seu d’Urgell. Per
aixo, el consistori ha tret a con-
curs la redaccio del projecte de
millora de la installaci6 d’aigiies
braves al seu pas per Sort per
350.900 euros. Esta previst que
la capital del Sobira aculli les
disciplines d’estil lliure i descens
en aigiies braves. El projecte de
millora preveu completar aixi la
reforma que ja va tenir lloc amb
motiu del Mundial del 20191 en
aquesta ocasio se centrara en el
camp de regates.

El projecte ha de contemplar
una readequacio de I'obra que
es va fer fa cinc anys. Es trac-
ta de millorar el curs fluvial, a
la part urbana de la Noguera
Pallaresa, ja que dels dos rul-
los (ona d’aigua que permet les
acrobacies piragiiistiques) un es
va considerar acceptable per a
les proves del Mundial encara
que la seua configuracié no va
ser la més optima.

Quant a l’altre rul-lo, no es
va poder utilitzar per la mala
configuraci6 i perillositat, que
ha causat diverses incidencies
des de la seua construcci6.

Aixi mateix, al llarg dels
anys s’han fet actuacions dins
del tram natural i no canalitzat
de la Pallaresa al seu pas per
Sort i s’ha comprovat que les
variacions estacionals de cabal,
les activitats nautiques, tant al
camp de regates com a 'estadi

EDGAR ALDANA

Alguns dels voluntaris que ahir van participar en la neteja del curs organitzada per IniciativaRius.

d’estil lliure i els usos agricoles
(captaci6 de reg de les Vernedes)
fan que sigui molt dificil obtenir
una infraestructura adequadai
segura.

Les obres, que s’estima que
costaran al voltant de 2,5 mi-
lions d’euros, han de permetre
disposar d’un camp de regates
sostenible per reduir el mante-
niment i el cost que suposara per
al consistori. Aixi mateix, han
d’assegurar que la instal-laci6
tingui el menor impacte visu-
alis’integri a 'entorn i que el
curs del riu sigui un espai segur
a 'ubicar-se en un ambit urba
de la Noguera Pallaresa.

RECOLLIDA DE RESIDUS DE LA PALLARESA

Retiren centenars de residus del
curs de la Noguera Pallaresa

B Diversos voluntaris van
participar ahir en la nete-
ja coordinada en diversos
trams del riu Noguera Pa-
llaresa entre Sort i Gerri de
la Sal. Al migdia els volunta-
ris es van trobar a Sort per
fer la separacio dels residus
i escombraries, que després

estraslladaran a la deixallera
comarcal on se seleccionara
i sera tractada. La jornada
d’ahir va comptar amb un di-
nar per als voluntaris partici-
pants i tallers de reciclatge.
L’any passat es van retirar
4.150 kg de residus del curs
del riu.
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“Hi havia més dies que llonganissa”

Joana Blanch recull a ‘Menjavom del que tenivom’ la memoria culinaria i etnografica de les

padrines de la Vall de Cardos |

E.BAYONA
ingu es moria de gana,
Nperé en moltes cases hi
havia més dies que llon-
ganissa. No era possible men-
jar carn tots els dies, ni de bon
tros”, explica Joana Blanch,
una jove biologa barcelonina
que treballa com a educadora
ambiental a les Planes de Son
i que ha recopilat a Menjavom
del que tenivom (Bresca Edito-
rial, 2024) la memoria culinaria,
i amb ella ’etnografica, de les
padrines de la Vall de Cardds.
“El menjar, que és la base
de qualsevol societat, perque
menjar vol dir viure, ha estat
I’excusa, o el fil, per parlar d’al-
tres coses. Pero les entrevistes
eren obertes i parlaven de tot.
Elles deien el que els semblava

FILS ARGUMENTALS

“El menjar, que és la base
de qualsevol societat,
perqué menjar és viure, ha
estat I'eix per a altres coses”

important, i aixo era 'impor-
tant”, recorda.

Dinou padrines

Elles s6n bona part (19) de
les dones de més de 75 anys de
la Vall de Cardds, la memoria
de les quals volien preservar
els ajuntaments riberencs de la
Noguera de Cardos (Tavascan,
Lladorre i Vall de Cardés), que
abans que la Joana arribés a la
zona (va ser per a un treball de
final de masteri alla segueix) ja
havien aconseguit financament
i fer alguns passos cap al que

ISONA | CONCA DELLA

Isona obre la XX
Fira del Bolet amb
25 paradistes

La pluja va obligar ahir a traslla-
dar els expositors de la 20 edi-
ci6 de la Fira del Bolet d’Isona
i Conca Della al pavell6 polies-
portiu, aixi com els actes previs-
tos durant el dia. Va comptar
amb tallers infantils i 'exposici6
dels 20 anys de la fira. El certa-
men va ser inaugurat pel perio-
dista Abraham Orriols i es va
celebrar el vuite Boletast, amb
cervesa artesanaivi. Avui esta
prevista la recepcio de cistelles
i les Penyes Cup.

Teresa Tic6 Marqueés, de Casa Micas de Lladorre, fulleja les pagines del llibre amb Joana Blanch.

ara, amb el suport de I'IEI i del
Parc Natural de I’Alt Pirineu,
sén un llibre i un documental,
la part tecnica del qual se’'n va
encarregar la seua companya
Bruna Gonzalez.

Elllibre ila cinta homenatgen
les dones “que han mantingut el
foc viu de les llars de tots els po-
bles que es troben entre el Forat
de Cardési el Port de Tavascan,
ide Lo Calbo al Pla de Nequa”,
on “han estat el pilar de les ca-
sesihan estat les encarregades
de realitzari sostenir les tasques
imprescindibles per a la produc-

ci6 d’aliments i la reproducci6
en una economia tradicional ba-
sada en l'autosuficiencia”, pot
llegir-se al Menjavom del que
tenivom (“menjavem del que
teniem”, en pallares).

Qué tenien per menjar?

I que tenien per menjar a la
vora de la Noguera de Cardos
entre els anys 30 i la moderni-
tat? “Gairebé tot era natural i
autoproduit. Compraven la sal,
I'oliiel vi, conreaven cereals i
feien el pa. [ durant els mesos en
que hi havia pocs cultius dispo-

AJUNTAMENT D'ISONA | CONCA DELLA

Els actes principals es van traslladar al pavell6 per la pluja.

nibles, que eren molts, tiraven
de conserves, d’embotits i de
confitats”, assenyala I’autora, a
qui va cridar ’atencié el paper
central que tenia el porc a les
cases que podien criar-lo.

“Conreaven patates que li do-
naven de menjar al porc”, recor-
da, mentre menciona un factor
clau del llibre i el documental:
“Per a mi eren interessants co-
ses que la gent aqui pot donar
per conegudes.”

Una va ser l'existencia de la
col de porc o col de gallina, és
a dir, la col d’hivern, una de les

SORT

“Hi havia un sentit col-lectiu que s’ha anat perdent”

hortalisses que millor resistei-
xen el fred i que es caracteritza
pel color fosc i la rugositat de
les seues fulles exteriors. “Es
I"inica que no es gela. Les fulles
de fora eren per als porcs i les
gallinesiles de dins es cuinaven
amb patata”, anota. A aquest
plat se’l coneix alla com a ver-
dura, simplement. “Al trinxat
se ’'anomenava verdura perque
eral'inica verdura que hi havia:
colipatata”, afegeix.

També la matanca del porc,
a I’hivern, tenia normes no es-
crites que remeten al polise-
mic més dies que llonganissa:
“M’explicaven que un pernil no
es comencava fins que no esta-
va preparat el segiient. Era una
forma d’assegurar” la disponi-
bilitat d’una de les principals

SUBSISTENCIA

“La fulla exterior de la col
era per al porci per a les
gallines, i les de dins es
cuinaven amb patata”

fonts de proteina i de greix en
els durs hiverns a més de mil
metres d’altitud.

“Tot era natural i tot s’apro-
fitava. Aquests son els dos con-
ceptes clau”, anota, sobre dos
trets que amb el temps s’han
anat difuminant. “Hi havia un
sentit collectiu que s’ha per-
dut”, apunta, mentre repassa
les aportacions sobre el cultiu
de la terra, sovint comunal, o
I'ancestral escala de valors rural
en la qual “el nucli era la casa,
després anava el poble i després
la vall”.

Lenllumenat public abaixa
la contaminacio lluminosa

E198% de les bombetes i ele-
ments de lluminaria del siste-
ma d’enllumenat public de Sort
passaran a complir “la norma-
tiva del Punt de referéncia de
la qualitat del cel nocturn del
Parc Natural de I’Alt Pirineu i
del Parc Nacional d’Aigiiestor-
tes” quan finalitzin els treballs
de substitucié que esta portant
a terme l'ajuntament, segons
informa aquest al seu lloc web.

L’actuacié compta amb I’'apor-
tacié economica del programa

de Serveis i Subministrament
d’Elements d’Eficiencia Ener-
getica en ’Enllumenat Puablic
de la Generalitat. Al seu torn,
el consistori emmarca aquesta
actuacio en un “compromis de
treballar per ’estalvi energetic
dels equipaments publics i per
fer front a 'emergencia climati-
ca”. La millora ha inclos la il lu-
minaci6 de diferents passos de
vianants per reforcar la visibi-
litati, amb aquesta, la seguretat
viaria.
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LA POBLA DE SEGUR

La residencia
municipal tindra
vuit noves
habitacions

Compta amb una
inversio de 760.000 €

E.F.

L’ajuntament de la Pobla de
Segur ha aprovat la licitacié
de les obres d’ampliacio6 de
la residencia municipal Nos-
tra Senyora de la Ribera,
que impliquen una inversié
de 760.000 euros. L’alcal-
de, Marc Bar6, va apuntar
que els treballs es finanga-
ran amb fons europeus Next
Generation, a través del de-
partament de Drets Socials
amb 300.000 euros i una al-
tra subvenci6 del pla de Salut
de la Diputaci6 d’uns altres
300.000 euros. Pel que fa a
la resta, sera finangada amb
fons propis.

Aixi, les obres permetran
habilitar vuit noves habita-
cions a la tercera planta de
la residéncia, on antigament
residien les monges del Cor
de Maria. També esta previs-
tala creacié d’'un nou menja-
dorisales polivalents. A més,
es canviara la distribucié de
'espaiiles habitacions, entre
els 11112, 30 metres qua-
drats cada una, amb bany
amb dutxa, sanitaris i aigiie-
ra. El centre municipal té 72
places publiques.

De manera paral-lela, el
consistori també millora-
ra ’eficiencia energetica
de l'edifici d’acord amb les
necessitats d’aquest equipa-
ment. Aquesta millora forma
part del programa de rehabi-
litaci6 energetica d’edificis
en municipis del repte demo-
grafic, que inclou el pavell6 i
'oficina de turisme i preveu
1,3 milions d’ajuts.

SALAS DE PALLARS

LA POBLA DE SEGUR

COMARQUES 21

Pallars

El tanel del refugi antiaeri
de la Pobla sera visitable

Formara part de la ruta que narra fets de la Guerra Civil || Augmentara el
ventall de productes turistics que poden oferir empreses de guiatge

M. CODINAS

La Pobla de Segur va ser ob-
jecte de diversos bombardejos
aeris durant la Guerra Civil per
part de les tropes franquistes. Es
van portar a terme com a part
de lestrategia d’inutilitzar les
centrals hidroelectriques del Pi-
rineu, que aportaven a la resta
de Catalunya la major part de
I'energia utilitzada per la indus-
tria. Aixo va obligar tant els tre-
balladors de la central del mu-
nicipi com els veins a construir
diversos refugis antiaeris per
protegir-se. Dels vuit que hi ha
documentats, actualment només
dos s6n accessibles. Un es troba
ala central hidroelectrica i l’al-
tre sota de la placa del Daldo.

Integrat en la nova ruta turistica

Per la seua banda, I’ajunta-
ment de la Pobla de Segur treba-
lla ara per assegurar l'estructura
del segon a fi de fer-lo visita-
ble. ’integrara en la ruta de la
Guerra Civil que ha creat re-
centment com a part de la seua
estrategia de desenvolupament
del turisme sostenible, que in-
clounou localitzacions, entre les
quals hi ha alguns dels refugis
antiaeris.

Quant al refugi de sota de la
placa del Daldo, es tracta d’'un
corredor excavat al subsol amb
forma de lletra ele d’uns 42 me-
tres de llarg i que compta amb
una entrada i una sortida. Té un
ample d’1,70 metresi2,1 metres
d’alturaiel sostenen arcs d’obra
de fabrica.

El pont dels Palillos
quadruplicara resistencia

REDACCIO

El centenari pont dels Pali-
llos, que creua el panta de Sant
Antoni, a Salas de Pallars, és
aquests dies objecte d’obres per
salvar-ne ’estructura.

Es va construir 'any 1916 al
costat de la presa de Talarniva
ser un dels primers ponts de for-
migo6 armat de I’Estat. Territori
inverteix ara 1 mili6é d’euros en
els treballs per restaurar-lo. Es
tracta de reforgar els fonaments
amb micropuntals, rehabilitar

peces deteriorades, instal-lar
una nova llosa de formigé i re-
novar el paviment i les cunetes,
sempre mantenint-ne la geome-
tria original.

Un senyal limita ara a 3,5
tones el pes dels vehicles que
poden creuar-lo. Quan finalit-
zin els treballs podran fer-ho
camions de fins a tretze tones.
L’estructura forma part de la
ruta cicloturistica dels Llacs,
que uneix Lleida amb la Pobla
de Segur.

L'interior del refugi antiaeri de la placa del Daldo.

AJUNTAMENT DE LA POBLA DE SEGUR

Josep Maria Tirbio, edil de
promocié economica, explica
que hi ha constancia que van ser
els mateixos veins de la zona del
Raval els que van pagar-ne la
construccio. Fa un parell d’anys
ja es va portar a terme una pri-
mera actuacié al tinel, fent-lo
observable des de I'exterior gra-
cies a una reixa i llums al seu
interior.

Es quan es van detectar de-
fectes en 'estructura que van fer
inviable fer-lo visitable. Una ve-
gada es pugui certificar la seua
estabilitat, es podra creuar fins
alasortida, sempre acompanyat
d’un guia.

“Es un treball de minesi cal-

PAGAT PELS VEINS

Els veins del Raval van
assumir els costos de la
construccio del refugi
davant dels atacs de Franco

culem que no sera fins al 2026
que finalitzaran les obres”, ex-
plica Tirbid, que no descarta
provar de recuperar altres re-
fugis documentats si es troba
prou financament.

La ruta de la Guerra Civil és
un circuit autoguiat que comen-
ca a I’Oficina de Turisme i que
complementa l'oferta turistica
dels usuaris del Tren dels Llacs.
L’itinerari vol donar a conéixer
també la historia del poble als
seus veins i veines.

EDGAR ALDANA

Maquinaria treballant aquests dies al pont dels Palillos per restaurar-ne I’estructura.
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