
'Volunturisme' 
ot 1 que el significat no el trobarem en el diccio
nari catala de la llengua (ni en el de la RAE), tots li 
trobarem rapidament la interpretació de que pot 

ser aixó ... En altres diccionaris com el Collins o la Viqui
pedia, s1 que en trobarem una definició que fa referencia 
a aquells viatges breus (un mes de durada i de vegades, 
menys) en els quals es realitza algun tipus de treball de 
cooperac1ó, aprofitant part del temps en aquests llocs 
per fer alguna activitat de l'ambit tu'rístic. L'argument 
d'aquest voluntanat viatger és, sobretot, seductor en el 
seu sentit d'una expenencia per tal trobar-se bé fent-ho 
de manera que benefici'i tant al voluntari com al desti

natari del seu altrUisme. Hab1tualment el salen practicar 
joves i cal esmentar que molts ho tan per pura filantropía 
com a part d'una ciutadania global, tot i que alguns/gu
nes ho tan exclusivament pel"postureig" i la mi llora de la 
imatge personal pública. 
Existe1xen diferents organitzacions que es dediquen ex
clusivament a organitzar viatges de voluntariat (Ayuda en 
Accion, Mans Unides, ... } i que ofereixen oportunitats per 
a voluntaris a nivelllocal, nacional i internacional a Ame
nca del Sud, Africa, América del Nord (en general són 
proJectes de conservació ambiental, relacionats amb la 
salut 1 el benestar, i també educatius pera joves). També en 
trobarem a Europa, en diferents projectes relacionats amb 
refugiats i immigrants, de conservació ambiental, i d'edu
cacló per a joves. Pel que fa a la seva procedencia, venen 
de tots els pa'isos del món i són una mostra de la cre1xent 
consciencia global sobre la importancia de contribuir al 
benestar de les persones i el planeta: Estats Units, Canada i 
Regne Unit son els que més en porten. 
Les destinacions més importants a Catalunya son el Pare 
Natural del Montseny (projectes relac1onats amb el medí 
natural}, La Garrotxa (conservació de la biodiversitat}, Bar
celona ciutat (amb diversitat de projectes relacionats amb 
la pobresa) i Delta de I'Ebre (ecosistemes costaners). En les 

nostres contrades les arees que concentren més atracció 
d'aquesta vessant turística son el Pare Nacional d'Aigües
tortes i Estany de Sant Maurici (conservació i restauració 
del medí natural i l'observació i el seguiment de la fauna 
i la flora), el Pallars Jussa (recuperació del patrimoni cul
tural}, la Vall de Boí (promoció del turisme sostenible) i la 
ciutat de Lleida (destacats i diferents projectes socials). Cal 
contemplar aquesta tipología de turisme com una mostra 
de sostenibilitat, i aixo es .fa pales en la seva contribució al 
desenvolupament de les comunitats d'acollida; a mes té 
com a pnncipals bases, els pilars de la sosten1bilitat econo
mica, sociocultural 1 amb1ental. 
Aquests programes de voluntariat poden oferir col·labo
ració i inspirar o influir en els res1dents, contribuint a un 

Primer somia, després ... 
'he comprat un llibre preciós. No té 
text, és un album il·lustrat i silent, 
o mut, si ho prefereix. A servidora, 

m'agrada silent. És més suggeridor, calma i mis
teri alhora. Amb tant de soroll urba i mediatic 
com ens envolta, recrear-te tot mirant les fasci
nats i silencioses pagines del !libre és un plaer 
inefable ... ¿Com? Ah! ¿Que no li he dit el tito!? 
Disculp1, atrapada com estic en les hipnotiques 
imatges me n'havia oblidat. Caperucita roja (pri
mero sueño}, Diego Pun Ediciones, 2020, del re
conegut il·lustrador mexica Gabriel Pacheco. Sí, 
sí. És una Caputxeta vermella el que em té em
badalida. ¿El popular conte de Perrault? Sí, pero 
no. Gabriel Pacheco influft per la també mexi
cana Sor Juana Inés de la Cruz, ofereix una in
terpretació ambigua, onírica i poética, d'aquest 
classic de la literatura infantil que, tot barrejant 
sensacions, em deixa distreta .. . 
Si nosaltres tenim el J. V. Foix d'És quan dormo que hi veig 
ciar per recordar-nos que gracies al somni fugim de la presó 
de la realitat i assumim la lucidesa, alla pel segle XVII Sor Jua
na Inés de la Cruz ja avanc;:ava el mateix. En el seu poema més 
emblematic Primero sueño, la religiosa mexicana també el u-

Gracies als somnis podem 
defugir les cadenes de la 
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autoconeixement més exhaustiu i desenvolupant noves 
habilitats de forma equ itativa entre els membres de la co

munitat. 
P er una altra banda, el fet de compartir les mi llores amb els 
tot els ciutadans del primer, segon i tercer sector, facilita a 
la coJ.Iectivitat una visió conjunta que a nivell empresari
al suposa un model de desenvolupament global lligat a un 
enfocament empresarial, vinculat a !'economía circu lar. A 
més, durant les estades, es creen llac;:os emocionals i con
nexions pers<?nals, sembrant les llavors per futurs contactes 
i cooperacions que poden conduir a noves oportunitats. Tot 
i aixo, també cal avanc;:ar en el canvi del paradigma inicial 
del "vaig a ajudar" per aquell altre de vaig "aprendre i aju
dar en el canvi de les coses, de la causa i del efecte". 
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cubrava sobre la nostra incapacitat de desenten
dre'ns de la realitat per atendre la intufció lúcida. 
Pensava que només els somnis ens ho faciliten. 
Ara i aquí, Gabriel Pacheco, confegeix el seu al
bum silent prenent com a préstec el poema de la 
religiosa i ubica la Caputxeta en el món del somni. 
Ultrapassant el classic infantil, la nit i l'oníric són 
el camí elegit per exorcitzar les pors i desitjos de 
la nena en el seu viatge a través de l'espessor del 
bosc, amb un llop (inquietant com mai) que !'obli
ga a sortejar dificultats i a desempallegar-se de la 
caputxa que la defineix i la delimita. La frase que 
presideix la contraportada del conte és la mateixa 
que pronuncia Sor Juana Inés de la Cruz en des
vetllar-se al final del se u poema: "el mundo ilumi
nado, y yo despierta". Ratifica la lucidesa que els 
somnis aporten i el sentiment de tracas per no 
aconseguir el que vol e m en el món real. .. 
H o deixo aquí, me'n vaig a dormir. Tant de bo els 

somnis m'il·luminin i facin realitat els desitjos que m'asset
gen. ¿Ero~cs? 1 ca ! O sí. Té un punt sensual somiar una ciutat 
dolc;:a i secreta, sense el constant rebombori de piconadores, 
grues, enderrocs i carrils bicis que recargolen vies. ¿La vida 
es sueño, Inés? 
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Fins a 149 municipis de Lleida han 
perdut, en total, més de 6.600 
habitants durant els últims lO anys 
La Llotja tanca avui el primer congrés cata la de repoblament, 
impulsat perla Diputació, amb les 300 inscripcions esgotades 
la llotja va obrir ahir el 
primer Congrés Cata la de 
Repoblament, en el qual 
s'ha posat de manifest que 
149 deis 231 municipis de 
Ponent, I'Ait Pirineu i Aran 
han perdut 6.611 habitants 
en els darrers deu anys. 

Lleida 
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Un total de 149 municipis de la 
demarcació han perdut habitants 
en la darrera decada, 22 deis 
quals a la Noguera, 21 a les Ga
rrigues, 16 a I'Ait Urgell, 16 a I'Ur
gell, 15 a la Segarra, 15 al Segrí a, · 
12 al Pallars Jussa (tots menys dos 
pobles), 14 al Pallars Sobira (tots 
menys la capital) més els d'Aran. 
Suposa el 65% deis municipis de 
la demarcació. De fet, 69 pobles 
han perdut més del10% de la se
va població en aquest període de 
temps. En total, 6.611 persones 
han marxat deis seus pobles. 

Malgrat aixo, des de la Diputa
ció de Lleida es considera que la 
xifra suposa "menys del 1xl.OOO 
de la població catalana". Per tant, 
"amb poc es pot repoblar un 30% 
del territori catala" sempre que 
"es faci prou per equilibrar el país 
de manera adequada", segons va 
reivindicar el vicepresident Jordi 
Latorre. El president Joan Talarn 
va destacar que el Congrés su-

FOTO: Tony Alcántara 1 Una de les conferencies que es va dura terme ahir a la Llotja de Lleida 

posa el "colofó" a quatre anys de 
treball de l'organisme per rever
tir la situació. La trobada permet 
"actuar" de manera transversal 
per aturar el despoblament per
que sinó "aviat no tindrem país", 
va dir. La "Catalunya sencera que 
tots desitgem", va afegir, necessi-

El Segria i les Garrigues 
demanen formar part del 
Fons de Transició Nuclear 
El Consell Comarcal del Segria i 
el de les Garrigues demanaran 
formalment formar part de l'or
gan de govern del Fons de Tran
sició Nuclear, l'organisme que ha 
de concretar el repartiment deis 
24 milions d'euros que aquest 
Fons destinara amb caracter 
anual per finan~ar accions de 
desenvolupament socioeconb
mic i de transició energetica a 

les zones afectades pel tanca
ment de les centrals en funcio
nament a Catalunya. Els dos 
consells consideren que cal tre
ballar mancomunadament per 
defensar els interessos deis 19 
pobles de les dues comarques 
afectades. La taula del Fons de 
Transició Nuclear té previst reu
nir-se per primer cop a mitjans 
del mes d'abril. 
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ta que en aquests municipis s'hi 
pugui viure amb serveis, comuni
cacions i projectes "dignes" que 
permetin "arrelar el talent" al seu 
territori natal. 

Francesc Boya, secretari ge
neral per al Repte Demogratic, 
va detallar que la situació és més 

crítica en municipis de menys de 
500 habitants. En aquest sentit, 
Boya va explicar que s'ha obert 
el Centre d'lnnovació Rural al Pi
rineu amb una xarxa que s'esta 
creant a tot I'Estat. La jornada 
inaugural va comptar amb una 
conversa entre la presentadora 

La Diputació participa en la 
segona edició del congrés 
BIT, centrat en el biogós 
La Diputació de Lleida va partici
par ahir en l'acte de benvinguda 
institucional del 2n Congrés de 
Bioeconomia, lnnovació i Tecno
logía (BIT 2023), que se celebra 
a Vic. El congrés té la finalitat de 
ser un punt de trobada d'empre
ses i institucions que promouen 
el desenvolupament de la bioe
conomía a Catalunya. Igual que 
en la primera edició, aquest se-

gon Congrés BIT, que comptara 
també amb dues edicions, ara Vic 
i al setembre a Lleida, ha de ser
vir per consolidar l'esdeveniment 
i potenciar la seva especialitzacíó 
tematica i orientació al mercat. 

Aquesta edició, centrada en 
el biogas, és un punt de trobada 
per coneixer les tendemcies, les 
innovacions í els projectes em
presarials entorn de la bioecono-

Núria Sirvent i tres dones, lmma 
Puigcorbé, Marta Lloret i Marta 
Lluvich, que tenen en marxa dife
rents projectes per treballar con
tra el despoblament. 

En concret, Puigcorbé, vete
rinaria í ramadera sostenible, va 
defensar el paper que té la page
sía en aquesta lluita. "Som claus 
i indispensables perque alimen-

• 

Talarn: "Els . 
munic1p1s 

han de tenir 
serveis dignes" 

tem a la població i fem una gestió 
del territori amb una funció social 
i mediambiental", va assegurar. 

Per revertir aquesta sítuacíó 
de despoblament, una trentena 
de ponents posen en comú dife
rents projectes d'exit que s'han 
impulsat arreu de Catalunya i 
I'Estat per frenar la crisi del des
poblament en materies d'habi
ta't:ge, desenvolupament rura l, i 
noves aliances territoria ls. La jor
nada, que clou avui i esta impul
sada per la Diputació, ha esgotat 
les 300 inscripcions. 

mia sobre tres espais principals: 
comercial, coneixement i sensi
bilització. El programa inclou du
rant més d'una quarantena de 
ponents que oferiran ponencies 
de gran interes relacionades amb 
aquest tema. 

~1 vicepresident del Patronat 
de Promoció Economíca de la Di
putació de Lleida, Caries Gibert, 
va dir en el seu discurs que "hem 
de deixar enrere definitivament 
discursos vinculats al tractament 
de residus. No parlem de gestio
nar residus, parlem de valoritzar 
recursos, i aixo porta implícit par
lar d'una nova categoría de pro
ve'idors d'aquests recursos". 
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