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EDIToRIAL: Un estiu pendent de restriccions 

E I Govern va anunciar dijous passat que les restriccions ara vi­
gents (com el fet que totes les activitats hagin d'acabar a les 
00.30 hores i que no es puguin reunir grups de més de deu 

persones) es continuaran aplicant durant tot l'estiu. Menció a part 

mereixen els tocs de queda decretats per a diverses poblacions 

(entre elles Lleida, Tàrrega, Balaguer, Mollerussa, Tremp, la Seu 

d'Urgell o Alcarràs). En aquests casos la mesura fluctuarà segons el 

comportament dels contagis, ja que el Govern ho aplica, prèvia au­

torització del TSJC, quan se superen els 400 casos de Covid-19 per 

cada 10.000 habitants. Per tant, un estiu que començava amb molt 

ERMENGOPOLYS 

bones perspectives s'ha convertit en un període atípic una altra ve­

gada arran d'aquesta cinquena onada de contagis que a Lleida ja és 

la sisena. Temps hi haurà per analitzar el que ha passat i per evitar 

de repetir errors. Ara el que és necessari és que el pic de contagis 

comenci a baixar i que la situació es pugui anar normalitzant a poc 

a poc perquè l'activitat econòmica pugui respi rar en la mesura del 

possible. En aquest sentit cal apuntar, també, que aquesta vegada 

el número de contagis entre temporers i treballadors de la fruita ha 

estat ínfima, per la qual cosa la campanya funciona bé. I pel que fa 

a Lleida això és un èxit atès el que va passar l'any passat. 

DE CERO 

T:l vez en algunos momentos 
de la vida hay que vaiver a em­
pezar. Dicen que en realidad no 

empiezas de cero porque ya tienes 
una experiencia. Ciertamente em­
pezar con experiencia es una suerte. 
Lo mala es que a veces vaiver a em­
pezar de cero parece misión imposi­
ble. Por el cansancio, el hastío, la fa lta 
de ilusión. Tal vez merece la pena cre­
er que al empezar de nuevo esa s ma­
las sensaciones iran desapareciendo 
para dar paso a laïlusión y la energía. 
Sea como fuere empezar de nuevo si­
empre va a ser alga difícil si el motivo 
por el cua I tienes que empezar tiene 
relación con alguna caída. Levantarse 
sacudirse el polvo es relativamente 
faci I. Lo que a veces cuesta mas es la 
recuperación. Andar puedes andar 
pera no a la velocidad que te gusta­
ria. No podemos quedarnos quietos 
esa no nos favorece. Tenemos que 
movernos en una dirección y esa su­
pone vaiver a empezar y hacerlo con 
el dolor que aún sentimos. Paciencia 
es la palabra clave aunque sé que es 
difíci l tenerla. Si cada día es alga me­
jor que el anterior, se llama mejora 
y es lo que tenemos que aprender 
a valorar. Poca a poco, paso a paso, 
sin prisa pera sin pausa. Mantras que 
repetirse mientras sales de cero a re­
cuperar o mejorar tu camino, tu des­
tino. Dicen que es mejor que la ins­
piración te pille trabajando. Así pues 
empecemos a caminar. 

SPAM t:. ~ t:. i~ -~ 
Sona el telèfon i de sobte la pantalla es 
posa en vermell, alertant que aquell nú­
mero mòbil és el que ja es coneix popular­
ment com spam, és a dir, publicitat. Potser 
sóc l'únic d'aquest país que ha notat que 
en els darrers dos o tres mesos el nombre 

post-it, però no hi ha manera. Fa uns dies 
va sortir el nou codi ètic signat pels opera­
dors de telecomunicacions, el qual entrarà 
en vigor el proper gener, on es comprome­
tien a no realitzar trucades comercials en­
tre les 15.00 i les 16.00 hores, l'hora de la 

d'aquestes trucades 
al llarg del dia ha aug­
mentat de forma con­
siderable. I és que, 
si abans rebia com a 
molt una, ara són un 
mínim de tres diàries. 
Dóna igual l'hora que 

En els darrers dos o 
migdiada. Però no 
és suficient. Quan 
estic interessat en 
una oferta ja miro 
d'informar-me 
bé, no cal que em 
molestin insistent­
ment per expli­
car-m'ho, perquè 

tres mesos el nombre 
d'aquestes trucades 

ha augmentat 
sigui, perquè sempre 
estan trucant per oferir els seus productes 
i les ofertes. M'he discutit per activa i per 
passiva amb les persones que estan a l'al­
tre costat del telèfon, insistint que no em 
truquin més i que si cal s'ho apuntin en un 

al final em cabrejo i sóc capaç de donar-ho 
tot de baixa. I el problema és que al final 
acaba rebent l'esbroncada una persona 
que ha d'aguantar estoicament i com pot el 
cabreig que portem els ciutadans. Pesats! 

La Paeria recupera los ·:;:..:., 
Camps Elisis como 

una gran zona de oci o 
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